HAfter Work Walking* fiihrt in den Feierabend hinein

Weiler Schwarzwaldverein veranstaltet neue Wanderrelhe: |eden Mittwochabend kann man per pedes die Natur entdecken

Well derStadt. Einst ist der Workaholic
nach dem harten Officejob zur After-
Work-Party getigert. In Krisenzeiten gaht
&5 anders: JAfer-work-walking™ lautet
der natte Titel des Schwamwaldversing
fiirs Feierabandwzndern. 38 Premieren-
teilnehmer haben die Natur genossen.

Viom Alexander Kontsis

Staunend stehen der ehirenamitliche Wander-
fubirer Clliver johanson und eine bunte Wan-
dergruppe vor Blumen, die auf den Wiesen
beim Steinbruch Malmsheim zart und frisch
bluben: Adonisoschen, Euchenschelle=n und
Silberdisteln gedeihien hier und an den Wald-
rindern entlang des Blammerbergs uber dem
‘Wurmtal in bunten Farben, Die Wanderer
laufen aul Waldpfaden aber auch breiberen
Feldwegen, diz rei-:hl: ansbeigen, Die Route
fubirt vormn Festplatz tber den Blammerberg
zum Steinbruch Malmsheirn, wo #@ch die

Erddeponie befindst Clann geht ez zurick
uber deri Muhlberg, nach zweizinhalb Stun-
den ist Weil der Stadt wisder erreiche, Mit
Sport- und Wanderkleidung sind die Teil neh-
mer gut Jusferijstet. einige fuhren Laufsto.
cloe mit sich. hre Laufbewegungen sind nicht
hastig, sondzrn gleichmiBig. Die Ides der
Rouwte war ,diz naturgeschitzen Pllanzen zu
zetien und die Teilmehmer nach der Arbeit
frizche Luft schnuppern zu lassen®,

Hor allem Berufstatige sollen davon pro-
fitieren, awch Meubdrger, die die Ge;end
nicht 5o genau kennen®, so der Wanderfahrer
Cliver Johanzon, [Zefallen hat mir das Wan-
dzrn in der Gruppe”, so ein Teilnehmer, Man
lkann sich wnberhalten, den Tag entspannt
aushkdingen lassen”, erganzt sine Frau,

Diz Zonme geht %erade unter, als die
Truppe auf dem Festplatz in Wil der Stadt
cintrifit, Munter plaudernd verabschisden
zich diz newen Wanderfreunde - naEchistzn
Clienstag geht es wisder auf Feierabendtour,
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Frizche Luft nach de=r Schicht: dis '‘Weiler Feiera bendwand=rer machen &5 wor.
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